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FARGERIKT EKSPERIEMENT PA
KJOKKENET

Du trenger:
En tallerken
Litt melk
Konditor farge

Zalo

1. Hell melken pé& tallerkenen og drypp pé draper med
konditorfarge
2.Drypp dréper med zalo med en g- tips eller lignende og se

hva som skjer
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PLASTELINA

Du trenger:
2,5dl Hvetemel
1dl Salt
Iss Sitronsyre
2,5dl Kokt vann
Iss Olje
noen draper matfarge

Bland alt i en kjele. Kok opp under stadig omrering. Deigen brenner

seg lett fast, s& rer hele tiden. Deigen blir veldig klumpete nar den

er ferdig. Avkjel deigen litt, og kna den deretter til den blir myk og
smidig. Deigen holder seg i ukevis om den blir lagt i en pose i

kjoleskapet.
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DRYPPE LYS

Du trenger;
stearinlysrester
en kopp eller lignende

vann

1.Tenn et lys som stér midt p& bordet
2. fyll vann i beholderen
3.bruk stearinlys restene til & dryppe stearin pa& vannet i

beholderen og lag flotte menster

en kan ogsé legge en pepperkakeforme i vannet og dryppe oppi

for & skape figurer av stearin.

ha en ensfarget stearinlys kan en dryppe p& dem for & lage sin helt

egen design p& dem.
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LAG FUGLEMAT

Det du trenger er:
250 gram delfiafett
400 gram med en blanding av:
solsikkefre
solsikkekjerner
ngtter (uten salt )
havregryn

sesamfre

Smelt delfiafettet i en kjele. Bland det smeltede fettet sammen
med freene. Du kan bruke det du har av frg, ngtter, men bare pass
pé& at det ikke innholder salt. Rer godt sammen og ha det i former.

Vi har her hult ut epler og fylt med freblandingen men en kan og

bruke melkekartong og noen pappkrus. Det er fint at det er litt

sterrelse p& meisbollen. Da kan smafuglene nyte godt av den

lenge og de store fuglene stikker ikke av med den



LAG SNO PA KJOKKENET

Du trenger:
8 kopper mel
1 kopp babyolje
glitter

matfarge

Ha ferst i melet, lag en grop og tilsett babyolje og eventuelt farge
og glitter om enskelig.Sé& er det bare og blande godt til en far
onsker konsistens. Husk at méalene mine er ca mal s& ha muligheten

til & tilsette mer olje om nedvendig.

Finn frem litt duplo eller kanskje en skje som spade og en kopp som
botte.
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MAL MONSTRE MED SUGERQR

Det du trenger er:
vannmaling
vann
sugergr
kartong/ litt tykke ark

oyne

Begynn med & vanne ut malingen slik at den blir tynn og
flytendeDrypp maling p& kartongen og blés alt du makter eller
bare forsiktig, prev dere frem og se hvordan maleriet deres endrer
seg.Vil dere lage monstre som oss lager du ensfarget figurer som

du lar terke fer du tegner p& ben, armen og limer pé& syne






LAG SMYKKER AV PERLER

Du trenger;
Hama perler
hyssing
nal
stekebrett
stekeovn

bakepapir

. Sett perlene horisontalt p& stekebrettet som er dekket
medbakepapir, stelt dem i stekeovenen o et par minutt til dem
har smeltet ned til ansket heyde. La dem sé& avkjele
2. Fest hyssing p& en butt nél og la barna dandere flotte smykker

og armbénd



HJEMMELAGET
FINGERMALING

Du trenger;
4ss hvetemel
ca 1dl vann
Iss salt
Iss bakepulver

matfarge

1. Bland melet i vann litt og litt

2.malingen skal veere like tykk som kulturmelk
3.ha i saltet og bakepulver

4.del blandingen opp i smé&

5.beholdere og tilsett farge



COOKIES MED NONSTOP

Du trenger:
225 g smer
150 g sukker
150 g brunt sukker
2 store egg
1ts vaniljeessens
Tts natron
320 g hvetemel

Ipk nonstop
Pisk smer og sukker luftig. Tilsett eggene under fortsatt pisking. Rer
s& inn vaniljeessens og natron. Bland til slutt inn hvetemelet.
Sett deigen kjelig i 30 min.
Form kuler av deigen. Trykk kakene flate med hendene. Press
deretter Non Stop ned i cookiesene i gnsket manster.Stek kakene

midt i ovnen ved 180°C i 12-15 min



